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Mut - und Abenteuerwoche im Life House (Stemwede)
25. bis 29. Oktober 2004 | Herbstferien 2004

Teamer: Franziska, Jan, Pascal, Katja, Swantje, Tebbe, Florian, Annette, Lars

Montag, 25. Oktober

Uhrzeit
11.00 Uhr

11.30 Uhr
13.30 Uhr
15.30 Uhr
17.30 Uhr

Gruppe

Treffen der Teamer
Teilnehmerlisten ausflillen lassen
Abfahrt zur Kletterhalle Miinster
Ankunft Kletterhalle | Trainer ist da
Abfahrt aus Miinster

Ankunft in Stemwede

Dienstag, 26. Oktober

Uhrzeit

12.00 Uhr
12.30 Uhr
12.45 Uhr

14.45 Uhr
15.15 Uhr

17.15 Uhr
17.30 Uhr

Gruppe

Treffen der Teamer

Treffen im Life House

Das Abenteuer das Unbekannte zu erfahren
Gruppe 1

Gruppe 2

Gruppe 3

gemeinsame AbschlufRrunde
Internetseite/Fotos machen
Kakao-Pause

Mut zur Fantasie

Malen mit Links

Malen mit Sand

Ein Skulptur fir Stemwede
Collagen mit Stars
Abschlussrunde

Ende / Aufrdumen

Mittwoch, 27. Oktober

Uhrzeit

12.00 Uhr
12.30 Uhr
12.45 Uhr

14.15 Uhr
14.45 Uhr
15.00 Uhr

Gruppe

Treffen der Teamer
Treffen im Life House

Mut zum Nein sagen

1. Gruppe

2. Gruppe

3. Gruppe

4. Gruppe

5. Gruppe
Internetseite/Fotos machen
Kakao-Pause

Abfahrt nach Brokum

Das Abenteuer den richtigen Weg zu finden
1. Gruppe

2. Gruppe

3. Gruppe

Was wird gemacht

Spiele / Aktionen im Bus

Was wird gemacht

Einstiegsspiele

Einteilung in drei Gruppen (identische Ralley)
siehe Extra-Zettel

siehe Extra-Zettel

siehe Extra-Zettel

Relexion / Auflésungen / Ei fallen lassen

Einteilung in vier Gruppen

Malen mit links, mit dem Fuf}, mit dem Mund
Sand und Abdeckfarbe mischen + malen
Skulptur fir das Stemweder Rathaus
Collagen mit Stars aus Zeitungen machen

Was wird gemacht

Einstiegsspiele

Einteilung in finf Gruppen
Rollenspiele

Rollenspiele

Rollenspiele

Rollenspiele

Rollenspiele

Einteilung in finf Gruppen / Orientierungslauf
es sind auch Helfer des Sportvereins dabei
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17.15 Uhr
17.30 Uhr

4. Gruppe

5. Gruppe

Ziel-/Startpunkt - Riicktransport
Abschlussrunde (im Life House)
Ende / Aufraumen

Donnerstag, 28. Oktober

Uhrzeit

12.00 Uhr
12.30 Uhr
12.45 Uhr

14.15 Uhr
14.45 Uhr

16.00 Uhr
17.00 Uhr
17.25 Uhr
17.30 Uhr

Gruppe

Treffen der Teamer

Treffen im Life House

Mut zu Gefiihlen (Mimirfel fir Gruppen)
Geflihle auf Fotos

Geflihle auf Video

Geflihle als Pantomime

Geflihle als Theater
Kakao-Pause

Das Abenteuer der Freundschaft
Gruppe Altenheim

Gruppe Haus Buschgarten
Massage

Internetseite/Fotos machen
Ankunft in beiden Hausern

Ei weiter machen
Abschlussrunde (im Life House)
Ende / Aufraumen

Freitag, 29. Oktober

Uhrzeit

12.00 Uhr
12.30 Uhr
12.45 Uhr

13.05 Uhr

13.35 Uhr
14.05 Uhr
14.25 Uhr

14.45 Uhr
15.15 Uhr

17.15 Uhr
17.45 Uhr
18.30 Uhr

Gruppe

Treffen der Teamer
Treffen im Life House

Mut zu vertrauen
Anschleichen Gruppe 1
Anschleichen Gruppe 2
Pendel

1. Gruppe

2. Gruppe

3. Gruppe

4. Gruppe

Partner fihren

FlieBband

Vertrauensfall

Schlange durchs Haus
Wieviel Kinder Stuhl?
Abschlussspiel
Kakao-Pause

Das Abenteuer Neues zu probieren
1. Gruppe

2. Gruppe

3. Gruppe

4. Gruppe

5. Gruppe

6. Gruppe
Internetseite/Fotos machen
Essen / Abschluss / Eltern trudeln ein
AUFRAUMEN FUR ALLE
voraussichtliches Ende

Was wird gemacht

Einstiegsspiele
Einteilung in vier Gruppen

fotografieren und ausdrucken / Kommentare

kurzen Videofilm drehen / Direkt-Schnitt
Geflihle Pantomimisch darstellen

ein eigenes Theaterstlick zu Gefiihlen machen

Einteilung in zwei Gruppen

Karten basteln / Blumenstrauly / iibergeben

Karten basteln / Pustetrolle / (ibergeben
wenn noch Zeit

Was wird gemacht
Einstiegsspiele (Grodischer Knoten)

Einteilung in zwei Gruppen

Einteilung in vier Gruppen

Einteilung in Zweier-Teams

(falls noch Zeit da ist)
(falls noch Zeit da ist)
/

Einteilung in sechs Gruppen
Essen aus diversen Zutaten herstellen
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